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INTRODUCAO

A Organizagcao Mundial de Saude (OMS) estima que o cancer atinja, anualmente,
pelo menos 9 milhdes de pessoas, e cerca de 5 milhdes morrem em decorréncia da
doenca. Atualmente, segundo dados do Instituto Nacional do Céancer, é a segunda
causa de morte por doenga na maioria dos paises, sendo superada apenas pela
doencga cardiovascular (INCA, 2014). O colo de utero é a segunda localizagcao
anatdmica mais frequente do cancer na populacdo feminina e com alto indice de
mortalidade, ficando atras apenas do cancer de mama. Acomete a faixa etaria entre
25 e 60 anos, configurando o cancer mais prevalente em mulheres que iniciaram as
atividades sexuais precocemente, devido ao contato com o virus do HPV
(BRASIL,1999). Cabe citar que a principal forma de prevencdo do cancer de colo
uterino é a informacéao sobre o uso correto de métodos contraceptivos de barreira, a
camisinha masculina ou feminina. Além disso, a realizacdo do exame Papanicolau
propicia a deteccao precoce da doencga, sendo indicado a sua realizagao a cada dois
anos (CIRINO; NICHIATA e BORGES, 2010). O tratamento do céncer feminino,
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como a radioterapia e a quimioterapia, provoca diversas consequéncias na mulher,
sendo fisicas e emocionais. Frigato e Hoga (2003) afirmam que “As pacientes
submetidas a estes tratamentos recebem assisténcia de equipe multiprofissional na
qual a enfermagem assume papel importante no suporte e orientagcdo a mulher e
sua familia”. Segundo Cirino, Nichiata e Borges (2010, p. 07) o indice de laudos com
indicacdo de células precursoras do cancer de colo uterino em “adolescentes e
adultas jovens sdo alarmantes”. “Um estudo aponta uma taxa de incidéncia em
adolescentes de lesdes epiteliais de alto e baixo grau entre 6,9 e 8,4%” (Cirino;
Nichiata e Borges, 2010). Cabe ao enfermeiro indicar e fornecer orientacdes
relativas as medidas preventivas, observando os indicadores de saude referente a
prevencdo de cancer de colo uterino. As agbes de enfermagem devem ser
individualizadas, considerando as caracteristicas pessoais e sociais, ndo sendo
possivel excluir a realidade epidemiologica do ambiente (Frigato; Hoga, 2003).
Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo analisar no estado da arte
a importancia do profissional de enfermagem para a prevengédo do céancer de colo
uterino.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao bibliografica da literatura. Para a sele¢cdo dos artigos foram
utilizadas as bases de dados: Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Biblioteca
Virtual de Saude (BVS) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), na qual foram analisados estudos referentes as agdes de
prevencao do cancer de colo de utero realizadas por enfermeiros. Os descritores
utilizados foram: cancer do colo uterino, prevencao e enfermagem. Como critério de
inclusdo utilizou artigos com idioma em portugués, inglés e espanhol e com recorte
temporal de 05 anos. Ja os critérios de exclusao foram artigos duplicados e de
acesso pago. As buscas se deram no periodo de setembro a outubro de 2022.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Refere-se a uma pesquisa que ainda esta em andamento e os resultados parciais
relacionados até o momento fazem parte da elaboracdo do levantamento
bibliografico.

CONSIDERAGCOES FINAIS
Sera apresentada com a finalizagao do trabalho.
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