-

Vi FAVE WUNIVERTIXTR

Uma Faculdade feita com vocé!

Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix

A INCIDENCIA AUMENTADA DE PARASITOSES NA INFANCIA

Ana Julia de Paula Souza?

Lidiane Aparecida da Silva Sousa?
Manoela Rodrigues da Paixao?
Ellen Zimmermann Fattori?
Marcelo Ferreira Novelino3

lidianeaparecidadasilvasousa@gmail.com
AREA DO CONHECIMENTO: Ciéncias da Salde
PALAVRAS-CHAVE: Enteropatias parasitarias, parasitoses, infancia.

INTRODUGCAO

Segundo Nascimento et al. (2020) as parasitoses intestinais sdo infeccdes causadas
por vermes e protozoarios que podem ser assintomaticas ou provocar sintomas como
diarreia, anemia, dores abdominais e até retardo no desenvolvimento fisico e cognitivo
das criancas acometidas. Sua principal forma de transmissao é a fecal-oral, através
da ingestédo de agua e alimentos contaminados, e pelo contato direto com os pés no
chdo. Posto isso, 0s parasitas intestinais estdo entre o0s patdgenos mais
frequentemente  encontrados em seres humanos e as parasitoses,
consequentemente, constituem-se um grave problema de saude publica, sobretudo
nos paises de terceiro mundo (PINHEIRO, 2011). No Brasil, é evidente a desigualdade
e o0 déficit ao acesso ao saneamento basico, em especial referindo-se a coleta e
tratamento de esgoto, sendo 0os mais afetados aqueles pertencentes a comunidades
rurais, pobres e a populac¢éo que vive em assentamentos informais (MAURICI0,2022).
Segundo Santos et al. (2014) o grupo infantil € o mais suscetivel a infeccdo e
reinfeccéo, pois apresentam habitos higiénicos mais precarios e sistema imunologico
ainda em desenvolvimento, gerando um 6timo local para as enteroparasitoses se
proliferarem. Nesse contexto, esse estudo teve como objetivo descrever os fatores
gue levam a maior incidéncia de parasitoses na infancia.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréfica, a partir da selecéo de artigos em sites
da area da saude, com o idioma portugués, e que abordem a tematica. Foi realizada
uma busca na base de dados LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude) por meio da navegacdo na Biblioteca Virtual em Saude, em
Revistas Cientificas e no Repositorio Institucional IFES. O descritor utilizado para
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busca das produgdes foi “Enteropatias Parasitarias”. A busca inicial resultou em
12.740 artigos cientificos para serem refinados. Apds a utilizacdo dos filtros de texto
completo para leitura, restaram 156 artigos. Posteriormente, com leitura de titulos e
resumos buscando aproximacado com a tematica desejada restaram 7 producdes para
andlise.

RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com os estudos, pode-se afirmar que entre as menores rendas familiares
encontrem-se taxas de enteroparasitoses mais elevadas, uma vez que a maior parte
de doencas parasitarias esta relacionada com o nivel social, cultural e econémico da
populacdo. Assim, individuos que vivem em condicBes precérias de saneamento
basico, de abastecimento de agua, de habitacdo e da falta de habitos de higiene
pessoal e coletiva, sdo 0s mais propensos a contaminacao. Tendo em vista que mais
da metade das criancas em idade pré-escolar e escolar encontram-se parasitadas,
elas compdem um grupo de risco para essas infec¢des devido ao ambiente coletivo
em que estao inseridas, sua imaturidade imunitaria e necessidade de cuidados alheios
(STEFANCZAK et al., 2016). Consoante com Pereira e Gaiardo (2016), apesar de
vivermos no século XXI, de toda tecnologia que esta a disposi¢do da populacéo para
informacdo, e das descobertas cientificas que levam o homem a uma evolucao cada
vez maior, vivemos ainda num pais despreparado em termos de saude, onde as
verminoses continuam a representar um grave problema social, vitimando criancas e
levando a quadros de desnutricdo e dificultando o estudo das mesmas. Além disso,
conforme Gomes et al. (2017), o Brasil ndo dispde de uma estratégia terapéutica
adequada para prevenir 0s casos e tratar os acometidos, muitas criancas sequer
utilizaram algum tipo de medicacdo antiparasitaria, mostrando baixo grau de
conhecimento e falta de compromisso para com a saude da crianca.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que para minimizar a incidéncia de parasitoses na infancia, torna-se ne-
cessario melhorias nas condi¢gdes socioecondmicas e sanitarias da populacdo. Dessa
forma, é importante que haja agdes em conjunto entre diversos setores para promogao
a educacgao popular, visando a conscientizagao e orientagao sobre as formas de trans-
missdo das enteroparasitoses, assim como as maneiras de preveni-las.
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