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RESUMO

A Psicologia Escolar evoluiu de uma abordagem diagndstica e "capacitista" para uma
atuacao inclusiva que, impulsionada pela legislagao brasileira, enfatiza a mediagao e
0 apoio profissional para o desenvolvimento integral de todos os alunos. Leis como a
Declaragao de Salamanca e a Lei Brasileira de Inclusao fundamentam a garantia do
direito de todos a participacédo e aprendizagem. Visto isso, este artigo consiste em
uma revisao bibliografica realizada com artigos selecionados por meio do Google
Académico e da Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir das palavras-
chave: Psicologia Escolar (School Psychology), Educacdo Inclusiva (Inclusive
Education), Mediador Escolar (School Mediator) e Monitor Escolar (School Monitors).
No Brasil, embora o numero de matriculas na educacao especial cres¢a, muitos
monitores atuam sem formacgao ou supervisdo adequada, limitando seu papel e
potencializando praticas capacitistas, enquanto a escassez de psicologos escolares
dificulta o acompanhamento individualizado e efetivo desses estudantes. Conclui-se
que apesar dos avancgos legais e da dedicagcdo dos monitores na educagao inclusiva,
a falta de capacitacao técnica aprofundada e a auséncia do psicologo escolar em
muitas escolas da rede de educagao basica limitam o suporte ideal aos alunos com
deficiéncia, tornando a supervisdo e orientagdo psicolégica essenciais para uma
inclusao verdadeiramente efetiva.

PALAVRAS-CHAVE: educacado Inclusiva; psicologia escolar; monitor escolar;
mediador escolar.

1 INTRODUCAO
A Psicologia, em sua extensdo, é uma area de conhecimento muito

abrangente que engloba muitas subareas de pesquisa e atuacdo, sendo uma

1 Académica do curso de Psicologia da Faculdade Vértix Trirriense — Univértix

2 Académica do curso de Psicologia da Faculdade Vértix Trirriense — Univértix

3 Bacharela e Licenciada em Educacgao Fisica — Mestre em Educacao Fisica — Docente da Faculdade
Vértix Trirriense — Univértix

4 Bacharela em Psicologia — Mestre em Neurologia — Docente da Faculdade Vértix Trirriense —
Univértix

Anais do FAVE — Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix, Trés Rios, outubro, 2025.



-

‘4'-" WunivERTIX
VIll FAV

Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix

delas, a Psicologia Escolar, a qual sera tratada neste artigo. A histéria da
Psicologia Escolar e Educacional no Brasil traz consigo uma preocupacéo
sistematica com o desenvolvimento do potencial de aprendizagem dentro dos
critérios definidos na época, sendo marcado pelo uso de testes psicologicos
voltados para diagndsticos.

Hoje, tem-se a aplicagdo de diversas teorias de aprendizagem, como a
Gestalt, o Behaviorismo, o Construtivismo, a Aprendizagem Significativa, a Teoria
Experiencial, a Teoria Social Cognitiva, entre outras, que contribuem para o
desenvolvimento integral do individuo reconhecendo o carater interacionista das
potencialidades humanas e a importancia do papel da mediacdo do meio na
aprendizagem. No contexto escolar, esse papel cabe principalmente aos
professores, mas nao se pode esquecer que todo o sistema que envolve o aluno,
também é responsavel, e é sobre esse sistema que o Psicologo Escolar atua.
Contudo, até algumas décadas, o papel do psicélogo escolar se pautava naquele
profissional que tem por funcdo diagnosticar e tratar de “alunos-problema”,
seguindo o modelo médico de doenca, de carater capacitista. Sassaki (2014),
menciona que no modelo médico a deficiéncia é tida como fator responsavel pela
nao participagdo/nao aceitacdo de pessoas com deficiéncia nos sistemas da
sociedade. Considerada um fator negativo, a deficiéncia precisaria ser eliminada
ou reduzida a fim de que a pessoa com deficiéncia fosse parte da sociedade.

A trajetéria da educacgéo inclusiva no Brasil remonta ao século XIX, com a
criacdo de instituicbes especializadas para pessoas com deficiéncia, como o
Imperial Instituto dos Meninos Cegos (atual Instituto Benjamin Constant - IBC) em
1854 e o Instituto dos Surdos Mudos (atual Instituto Nacional da Educacdo dos
Surdos - INES) em 1857. Essa fase inicial, porém, era caracterizada pela
segregacao, com a "educacao" ocorrendo em ambientes separados da sociedade.

A partir da década de 1990, impulsionados por documentos internacionais
como a Declaragcdo Mundial de Educagdo para Todos (Jomtien, 1990) e a
Declaragdo de Salamanca (1994), os representantes no setor educacional no
Brasil comegaram a efetivamente fundamentar a educagéo inclusiva inserindo os
alunos em classes regulares. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Lein® 13.146/2015), também conhecida como Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia, representa um marco legal crucial, reforgcando o direito a educagao
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inclusiva e proibindo a discriminagao e segregacao de estudantes com deficiéncia.
O artigo 28, inciso V, por exemplo, estabelece como dever do poder publico
assegurar "a oferta de profissional de apoio escolar" por pessoas capacitadas ao
dever.

Embora ndo use o termo "monitor" diretamente, o "profissional de apoio
escolar" é a figura que muitas vezes se materializa como o monitor, mediador,
auxiliar de sala, ou cuidador, dependendo da especificidade e da necessidade do
aluno. Como se pode conferir:

Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver,
implementar, incentivar, acompanhar e avaliar: [...]

XVII — Oferta de profissionais de apoio escolar (Brasil, 2015).

Art. 30. Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

[...]

IV — O acesso:

a) a Educacgao e ao ensino profissionalizante; [...]

Paragrafo unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa
com transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de
ensino regular, nos termos do inciso IV do art. 2°, tera direito a
acompanhante especializado (Brasil, 2012).

De tal forma, percebe-se também a importancia da atuacdo conjunta da
equipe pedagdgica e dos monitores, tornando possivel auxiliar as dificuldades de
aprendizagem e comportamentais de forma integrada, permitindo intervengdes
mais direcionadas e o desenvolvimento de estratégias educativas mais eficazes.

Partindo desse pressuposto, o objetivo deste artigo € identificar e analisar o
papel dos monitores sob a ética da Psicologia Escolar, destacando os beneficios
para o desenvolvimento integral dos alunos e para a efetividade do processo

educativo, a partir de uma revisao de literatura.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A educacéo inclusiva é reforcada por marcos internacionais, como a Declaracao
de Salamanca (UNESCO, 1994), e pela legislagdo nacional, como a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (2015). Esses documentos ndo s6 estabelecem
as bases legais, mas também delineiam a necessidade de ambientes educacionais
que acolham a diversidade.

Para que essa inclusdo seja efetiva, a atuagdo do psicélogo escolar é
indispensavel. A Referéncia Técnica para Atuagcédo de Psicologas(os) na Educagao
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Basica do Conselho Federal de Psicologia (2019) € um documento crucial que detalha
o papel do psicélogo escolar, apresentando orientagdes para identificacdo das
necessidades dos alunos, promog¢ao do desenvolvimento e a aprendizagem, e
colaborar na construgao de estratégias pedagogicas alternativas.

As Técnicas do Conselho Federal de Psicologia (2013) orientam sobre o papel
do psicélogo na promogao do desenvolvimento integral dos alunos e na criagao de
estratégias pedagdgicas que atendam as necessidades de todos. Ademais, Antunes
(2008) destaca como a psicologia escolar, ao longo de sua historia, tem se
comprometido com a constru¢ao de praticas educacionais mais inclusivas. Desafios e
complexidades dessa atuagao sao também abordados por Cassimiro e Castro (2017),
sublinhando a importancia de uma pratica continua e adaptavel.

Como revisado por Moraes et al. (2019), dentre as possiveis parcerias no
ambiente escolar, destaca-se a parceria entre o psicologo escolar e os monitores na
efetivagao da inclusao, oportunizando a otimizagao ao atendimento e garantia que as
politicas educacionais se traduzam em acdes pedagdgicas concretas e eficazes. Pois,
enquanto o psicologo fornece a base tedrica e as intervengdes psicopedagdgicas
individualizadas, os monitores auxiliam os professores por sua proximidade com o
aluno no dia a dia, aplicam essas estratégias e oferecem o suporte direto aos

estudantes.

3 METODOLOGIA

O presente artigo trata-se de uma revisao bibliografica. A elaboragao da parte
bibliografica deste artigo sera embasada nas seguintes bases de dados: Google
Académico e Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir das palavras-chave:
Psicologia Escolar (School Psychology), Educacgéo Inclusiva (Inclusive Education),
Mediador Escolar (School Mediator) e Monitor Escolar (School Monitors). Os textos
de referéncia serao analisados, comparados e avaliados na integra, dentro do escopo
do presente estudo.

Como critérios de inclusdo foram adotados: trabalhos publicados entre os anos
2010 e 2025, nos idiomas: portugués ou inglés, estar disponivel online na integra e se
encaixar na tematica de identificacdo e analise da relevancia do papel dos monitores
sob a dtica da Psicologia Escolar. Enquanto os critérios de exclusédo serao: estudos
empiricos e projetos de pesquisa.
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A partir da busca nas bases de dados, sera feita uma triagem por dois
pesquisadores de forma independente e em seguida, a sintese das informacdes

coletadas para a formulagdo do conteudo deste artigo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na revisao bibliografica realizada, foi possivel identificar diferentes
abordagens e desafios encontrados na atuagdo dos monitores escolares no Brasil.
Para facilitar a compreensdo das principais atribuicbes, formacdes e resultados
observados nos estudos, organizamos as informagdes em uma sintese comparativa,
apresentada a seguir. A Tabela 1 destaca os pontos centrais de cada pesquisa,
evidenciando como a falta de capacitagdo formal, a auséncia de superviséo e a
diversidade de fungdes atribuidas impactam diretamente na efetividade da incluséo

escolar.

A analise da Tabela 1 evidencia que, apesar da crescente demanda por
profissionais de apoio, a realidade da formacéo e atuagdo desses monitores ainda
apresenta fragilidades significativas. Nota-se que, em grande parte dos estudos, os
monitores possuem apenas nivel médio ou formacao inicial, com capacitacoes
pontuais e sem acompanhamento continuo, o que limita o impacto de suas a¢des na
promogao da autonomia e aprendizagem dos alunos. Além disso, a multiplicidade de
funcdes, muitas vezes extrapolando o cuidado basico para atividades pedagdgicas,
revela a necessidade urgente de supervisdo técnica, especialmente por psicologos
escolares, para garantir que o trabalho desses profissionais seja mais direcionado,

ético e eficaz no contexto da educagéo inclusiva.

Tabela 1 - Atribuigbes, qualificagées e resultados das atuagdes dos monitores dos artigos selecionados.

Nome do artigo | Autores e ano Funcgao do Qualificagao Resultados
de publicacado Mediador ou Supervisao
A Politica Giovanni Cuidado e apoio | Monitores de Auxiliam em
Nacional De Ferreira Bezerra | a autonomia dos | nivel médio ou necessidades
Educacao alunos, estudantes basicas
Inclusiva: A distanciando-se | universitarios, (higiene,
Problematica Do | o920 do papel de ambos os casos | alimentagao e
Profissional De apoio sem supervisdo | locomogéo),
Apoio A pedagogico. e com mas contribuem
Inclusao Escolar capacitagdes pouco para a
Com Um De pontuais. autonomia,
Seus Efeitos socializacdo e
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qualidade do

ensino.

O profissional

Denise Macedo

Cuidado e apoio

Monitores de

Diversidade de

de apoio e a Ziliotto e a autonomia dos | nivel médio ou praticas, muitas
inclusdo de Amanda alunos, estudantes vezes atreladas
alunos publico- Burchert distanciando-se | universitarios, a iniciativas
alvo da do papel de ambos os casos | individuais, com
educacéao apoio sem supervisao | impacto limitado
especial 2020 pedagdgico. e com na articulagéo
capacitagdes com professores
pontuais. e na efetividade
da incluséo.
Politicas Carolina Mross Cuidado e apoio | Falta de normas | Apesar da
municipais de Sozo e Clarissa | a autonomia dos | claras sobre atuagado com
Educacao Haas alunos, assim formacao alta diversidade
Especial em como atividades | especifica, com | de atribuigdes,
debate. de caréter rotatividade de muitas vezes
2024 pedagdgico, profissionais e além do
como registro auséncia de previsto, os
de avangos, efetivos. monitores
apoio a contribuem para
aprendizagem e a autonomia,
auxilio na socializacao e
execugao de melhoria da
atividades qualidade do
escolares. ensino.
Profissionais de | Mariana Moraes | Conduzir grupos | Indica a Precariedade no
apoio a inclusdo | Lopes e Enicéia | focais para necessidade de | perfile
escolar: quem Gongalves coletar dados e | formacéao desempenho,
sao e o que Mendes facilitar a continuada, mas condigbes
fazem esses discussdo sobre | definicdo de de trabalho,
novos atores no o perfile a atribuicbes e desvio de
cenario 2023 atuacao dos supervisao fungao, além de
educacional? profissionais. regular, atuagao isolada,
atualmente sem uma rede
bastante de apoio
precaria. adequada.
Profissional de Clarissa Executar Formacgao A atuagédo é
apoio escolar e | Haas,Claudio fungbes de inicial em nivel frequentemente
politicas Roberto apoio para médio, com pautada por
publicas em Baptista e garantir énfase na laudos médicos,
educagao Claudia acessibilidade e | dependéncia de | reforgando a
especial Rodrigues de o laudos médicos | patologizacéo e

Freitas

2024

desenvolviment
o dos
estudantes com
deficiéncia.

€ no apoio
individualizado.

a dependéncia
do suporte
individual.

Fonte: Elaborada pelas autoras (2025).
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Segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (INEP, 2024), as matriculas na educacgédo especial chegaram a
1.771.430 em 2023, o que representa um crescimento de 41,6% em cinco anos. Esse
aumento reforga a importancia do trabalho dos monitores, cuja presenga se tornou
fundamental diante da ampliacdo das demandas de estudantes com Necessidades
Educativas Especiais (NEE).

A literatura, contudo, aponta que a atuacao desses profissionais € marcada por
diferentes interpretacdes e praticas. Bezerra (2020) observa que, muitas vezes, sua
funcdo se limita ao cuidado basico e ao incentivo a autonomia, mas sem integragcéo
efetiva ao trabalho pedagdgico. De forma semelhante, Ziliotto e Burchert (2020)
identificaram que a auséncia de formacado continuada e de supervisdo reduz a
insercdo dos monitores no cotidiano escolar. Em contraste, Sozo e Haas (2024)
registraram situagcdes em que esses profissionais também desempenham atividades
pedagogicas, como o acompanhamento das tarefas e o registro de avangos, embora
a alta rotatividade e a falta de diretrizes claras comprometam a continuidade das
acoes.

Lopes e Mendes (2023) reforgcam esse diagndstico ao destacar a indefini¢gao de
atribuicdes, que favorece o desvio de funcao e revela condi¢des de trabalho precarias.
Haas, Baptista e Freitas (2024) acrescentam que, em muitos contextos, a atuacao
ainda é guiada por laudos médicos, o que reforgca praticas de patologizagdo e
dependéncia individualizada. Esse cenario converge com a analise de Ferreira (2021),
para quem os critérios de contratacdo permanecem frageis, pois ndo exigem
qualificagao especifica, distanciando-se das diretrizes legais que garantem o direito a
um profissional de apoio capacitado.

Outros autores chamam atengao para as implicagbes éticas e pedagdgicas.
Lage, Lunardelli e Kawakami (2023) alertam que a falta de preparo pode perpetuar
formas sutis de capacitismo, restringindo a autonomia dos alunos. Siqueira (2017)
identificou que a maioria dos mediadores atua sem qualquer tipo de supervisao, o que
amplia a vulnerabilidade do trabalho realizado. Mousinho et al. (2010) ressaltam que,
quando limitados ao papel de cuidadores, os monitores se restringem a atividades de
higiene e locomog¢ao, deixando de exercer um papel mais efetivo na aprendizagem.
Em contrapartida, Moraes et al. (2019) destacam que, quando articulados com

psicologos escolares, esses profissionais podem contribuir de forma mais consistente
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para o desenvolvimento dos alunos, aplicando estratégias alinhadas as politicas
inclusivas.

Por fim, Cassimiro e Castro (2017) lembram que a auséncia de psicologos
escolares em muitas redes de ensino sobrecarrega a equipe pedagdgica permitindo
monitores sem orientagdo técnica. Assim, embora esses profissionais sejam
essenciais no cotidiano escolar, sua atuacdo ainda € marcada por fragilidades
relacionadas a formacdo, a regulamentacdo e a supervisdo. Nesse cenario, 0
psicologo escolar assume um papel estratégico ao oferecer acompanhamento,
qualificar praticas e assegurar que o trabalho dos monitores esteja de fato

comprometido com a promogao de uma escola inclusiva.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Muitos avancos foram feitos com relacéo a educagao inclusiva, em especial por
meio de leis como a Declaragado de Salamanca (UNESCO, 1994), a Lei Brasileira da
Pessoa com Deficiéncia (2015) e a Referéncia Técnica para Atuacdo de
Psicologas(os) na Educagdo Basica do Conselho Federal de Psicologia (2019).
Entretanto, apesar das leis ja existirem, ha pendéncias referentes a real
implementagao dessas premissas na educacéao basica.

Outrossim, apesar da presenca e atuacdo de monitores responsaveis por
intermediar o ensino para alunos com deficiéncia ser muito embasada nos principios
éticos, demonstrando empatia, paciéncia, boa comunicacdo e interesse no
desenvolvimento dos alunos promovendo sua autonomia, 0s mesmos demonstraram
carecer de capacitagao técnica e tedrica aprofundada.

Portanto, a atuacéo do psicélogo, conforme as diretrizes do Conselho Federal
de Psicologia, seria fundamental para oferecer supervisédo e orientagao aos monitores,
auxiliando-os na compreensao dos processos de desenvolvimento e aprendizagem, e
leis que versam sobre as necessidades dos alunos com NEE. Esse suporte técnico-
psicoldgico, além de qualificar a pratica dos monitores, contribuiria para sanar desafios
como a necessidade de orientacdo sobre crises comportamentais dos alunos com
NEE, quanto a estratégias de manejo mais especificas e recursos alternativos

Ao suprir essas lacunas, sera possivel otimizar a atuacdo dos monitores,
garantindo um suporte mais completo e especializado aos alunos com deficiéncia, e

contribuindo de forma mais efetiva para uma educagao verdadeiramente inclusiva.
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