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RESUMO

O presente artigo trata do juizo de admissibilidade recursal no contexto do Direito
Processual Civil, evidenciando sua importadncia para a celeridade e eficiéncia
processual nos julgamentos. A pesquisa parte da seguinte problematizagdo: em que
medida o juizo de admissibilidade dos recursos contribui para evitar o
congestionamento dos tribunais superiores e melhorar a tramitagdo processual? E
qual importancia desse juizo para eficiéncia processual? Essa pesquisa se justifica na
importancia deste procedimento técnico que, além de organizar o sistema recursal,
desempenha fungao disciplinadora e protetiva da economia processual. O principal
objetivo foi estudar a relevancia do juizo de admissibilidade, enfatizando seus
requisitos legais e formais e como eles impactam na apuragcdo de recursos e na
celeridade do processo. Para tal proposito, utilizou-se a metodologia de pesquisa
bibliografica, analisando livros e artigos cientificos relevantes, com foco em
publicagcdes recentes e reconhecidas no meio académico. A pesquisa mostrou que o
juizo de admissibilidade colabora para a racionalizagdo do sistema judiciario ao
rejeitar recursos procrastinadores e inaceitaveis, promovendo a economia de tempo e
recursos das partes e do Judiciario. Foi observado que o Cédigo de Processo Civil de
2015 trouxe avancgos, como a possibilidade de decisbes monocraticas. Portanto,
entende-se que esse juizo € indispensavel para garantir um sistema mais rapido e
eficiente, além de ser essencial para a credibilidade e funcionalidade do Poder
Judiciario.

PALAVRAS-CHAVE: processo civil; juizo; admissibilidade; eficiéncia.

1 INTRODUCAO
O Direito Processual brasileiro exerce um papel fundamental no ordenamento

da justigca, possibilizando que as partes possam contestar decisdes judiciais,
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objetivando a sua corregdo ou revisdao. Nessa circunstancia, o juizo de
admissibilidade, advém como um meio essencial, responsavel por examinar se os
recursos interpostos, atendem aos quesitos legais necessarios para que sejam
capazes de serem analisados pelo tribunal superior. Dentro desse contexto, esse juizo
s6 ndo apenas, visa assegurar que os recursos sejam fidedignos, como também
garantir a eficiéncia e a celeridade no andamento do processo, impedindo a
sobrecarga de instancias superiores, com recursos inconsistentes e descabidos
(Goncgalves, 2016).

A compreenséo do juizo de admissibilidade torna-se, portanto, essencial para
estrutura de uma ordenacéao processual mais eficiente e rapido. Perante a um cenario
de continua demanda de processos, € indispensavel que 0s recursos processuais
sejam empregados de modo adequado, portanto, a fungédo desse juizo néo se limita
somente a uma filtragem eficaz dos requisitos de admissibilidade que realmente séo
relevantes, mas também contribui de forma decisiva para aceleragao da tramitagao
processual (Fux, 2006).

A problematizagdo que induz esse estudo se norteia da seguinte questao: em
que proporgéo o juizo de admissibilidade dos recursos contribui para a melhoria da
eficiéncia processual, ao mesmo tempo em que evita o congestionamento dos
tribunais superiores? Apesar de o juizo de admissibilidade ser instituido como meio
de otimizar o sistema recursal, € importante entender em detalhes como tal atua na
pratica.

Desse modo, a correta execugdo dessa técnica € essencial pois, além de
permitir uma filtragem mais minuciosa dos recursos, contribui para um ordenamento
mais rapido e efetivo. Diante disso, o trabalho teve como objetivo destacar a
importédncia do juizo de admissibilidade no contexto da eficiéncia processual,
evidenciando os principais pressupostos recursais e sua contribuicdo para a
celeridade e efetividade do processo.

Por fim, espera-se que esse estudo contribua para um entendimento da
importancia do juizo de admissibilidade para eficiéncia processual e sirva de base

para futuras pesquisas e discussdes acerca do tema.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
O JUiZO DE ADMISSIBILIDADE NO PROCESSO CIVIL BRASILEIRO

Anais do FAVE — Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix, Trés Rios, outubro, 2025.



—-_—

L0

Trés Rios/RJ :
Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix

WunIVERTIX

O juizo de admissibilidade é fase preliminar do processo recursal, onde se
averigua se o recurso preenche os quesitos legais e formais exigidos, para que assim
possa ser considerado pelas instancias superiores. Esse juizo atua garantindo uma
triagem de critérios estipulados pela legislagéo (Aurelli, 2017).

De acordo com Aurelli (2017):

O juizo de admissibilidade recursal é aquele que visa a verificacdo da
presencga ou auséncia dos requisitos necessarios para que um recurso
seja apreciado pelo tribunal. Isto é, visa julgar se o recurso deve ser
admitido ou inadmitido.

O juizo de admissibilidade dos recursos compreende que para que um recurso
seja admitido, ele precisa atender a alguns requisitos. Nessa parte sera analisada a
observancia desses requisitos processuais exigidos por lei. Eles sao divididos em
intrinsecos e extrinsecos. Em primeiro momento, os intrinsecos tratam do cabimento,
a legitimidade, o interesse em recorrer, a inexisténcia de fato extintivo ou impeditivo
do poder de recorrer. Em segundo, s&o os extrinsecos com o preparo, tempestividade
e regularidade formal (Ribeiro, 2024).

Assim, quando o recurso esta de acordo com tais requisitos considera-se apto
a julgamento, considerado admissivel. Agora, ausente qualquer dos requisitos,
quando o juizo de admissibilidade for negativo, tal recurso ndo sera admitido (Fux,
20006).

Segundo Dinamarco (2018):

O juizo de admissibilidade dos recursos € uma apreciagao feita pelo
orgao prolator da decisao recorrida ou pelo tribunal destinatario quanto
a observancia ou inobservancia dos pressupostos de admissibilidade
daqueles. Se presentes todos, o recurso vai avante e podera receber
julgamento pelo mérito, sendo entdo positivo esse juizo de
admissibilidade. Se ausente algum deles, um somente que seja, 0
juizo de admissibilidade sera negativo, ou seja, 0 recurso sera
indeferido pelo 6rgéo a quo ou nédo conhecido pelo tribunal ad quem,
conforme o caso.

O cddigo de processo civil (CPC) de 2015 trouxe mudangas significativas ao
juizo de admissibilidade, podendo ser realizado de forma monocratica, ou seja, o
recurso podera ter sua analise inicial por um juiz ou desembargador sem necessidade
de um colegiado. Porém, caso o tal juizo seja negativo, a parte lesada pode solicitar
a revisdo da decisdo pelo colegiado. O CPC 2015 também adotou o principio da

efetividade, onde os direitos das partes serdo efetivamente protegidos, mantendo a
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razoabilidade. Prevé também a possibilidade de reconsideragdo das decisdes de

admissibilidade no prazo de 15 dias (Camara, 2018).

A RELAGCAO ENTRE JUiZO DE AMISSIBILIDADE E EFICIENCIA PROCESSUAL
O juizo de admissibilidade exerce uma fungdo central na organizagdo do
sistema recursal brasileiro, ao avaliar se os requisitos formais e legais de um recurso
foram atendidos. A triagem de recursos que nao atendem os requisitos fundamentais
assegura a eficacia do sistema judiciario (Nery Junior e Nery,2020).
Segundo Marinoni e Arenhart (2017):

O juizo de admissibilidade desempenha papel de filtro essencial,
permitindo que os tribunais se concentrem nas questbes que
efetivamente merecem sua atengao, promovendo a racionalidade do
processo.

Desse modo os avangos aprimoraram a eficacia desse mecanismo
possibilitando as decisdes individuais em juizos de admissibilidade, permitindo que o
sistema processe recursos de forma agil, sem comprometer o direito ao contraditério
e a ampla defesa. A eficiéncia processual esta exatamente ligada a capacidade de
resolver os litigios de modo justo, agil e econémico (Junior, 2020).

O juizo de admissibilidade funciona como um mecanismo técnico, atuando de
forma rigorosa e criteriosa afim de reduzir a sobrecarga do sistema, impedindo
€eXcessos processuais, assegurando que os processos judiciais sejam concentrados
em caos que realmente demandam analise de mérito, assim garantindo uma forma

processual mais eficiente (Didier, 2021).

O IMPACTO DA REJEIGAO DE RECURSOS NO SISTEMA PROCESSUAL

O controle criterioso dos recursos € essencial para prevenir o excesso de
demandas nas instancias superiores e garantir o tempo razoavel de tramitagao
processual, conforme estabelece a Constituicdo Federal, desde modo os recursos
rejeitados pelo juizo de admissibilidade tem impactos de evitar recursos excessivos e
desnecessarios (Greco, 2022).

A rejeicao de recursos tem um impacto bastante relevante, tanto desafiador, os
recursos que ndo cumprem o0s pressupostos processuais favorece um sistema mais

agil e organizado, alinhado ao principio da eficiéncia e a economia processual, vale
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salientar que essa admissibilidade do recurso deve ser analisada antes de sua analise
de mérito (Neves, 2023).

A rejeicdo de recursos também promove um impacto disciplinador no
comportamento das partes, reduzindo praticas processuais abusiva. O controle estrito
da admissibilidade recursal desestimula a litigdncia de ma-fé, consolidando a
responsabilidade das partes no uso adequado dos instrumentos processuais (Bueno,
2018).

O PAPEL DO JUIZ NO JUiZzO DE ADMISSIBILIDADE

O papel do juiz é essencial ao analisar os requisitos formais e substanciais do
recurso. A funcao principal do juiz neste momento é garantir que apenas 0s recursos
que atendem as condi¢cdes legais e processuais tenham seguimento, evitando o
acumulo do Judiciario com recursos que nédo possuem a razao legal ou que sao
manifestamente inadmissiveis (Theodoro Junior, 2016).

Através dessa analise, o juiz atua de forma a preservar a ordem e a eficiéncia
processual, protegendo o direito das partes sem prejudicar o andamento do processo.
A admissibilidade recursal serve como um equipamento de filtragem, assegurando
que apenas questdes que possuem potencial de revisdo da decisdo possam ser
apreciadas pelos tribunais superiores (Gongalves, 2017).

Essa funcdo do juiz € uma etapa crucial onde sera realizada uma analise
preliminar para verificar se o recurso deve ser aceito ou ndo, essa admissao deve ser
feita baseada em critérios objetivos estabelecido em lei também esta relacionada a
maximizacao da celeridade processual, um dos principios fundamentais do processo
civil brasileiro (Coelho, 2014).

No entanto o juiz ndo pode admitir ou rejeitar recursos de forma esporadicas,
pois a admissibilidade e restrita pelos principios da legalidade e da razoabilidade,
atuando sempre com imparcialidade e rigor, sem favorecer qualquer das partes ou

tomar decisdes baseadas em preceitos pessoas (Tartuce, 2020).

DESAFIOS E PERSPECTIVAS DE APERFEICGOAMENTO DO JUiZO DE
ADMISSIBILIDADE

O juizo de admissibilidade recursal enfrenta desafios consideraveis que
dificultam a efetividade do processo. Um dos principais problemas € a complexidade
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das normas que regulam a admissibilidade dos recursos, que, muitas vezes, geram
duvidas e interpretagbes divergentes entre os operadores do direito. Essa
complexidade resulta na rejeicdo de recursos legitimos e na aceitagao de recursos
inadequados, o que compromete a eficiéncia do sistema (Dinamarco, 2019).

A alta taxa de recursos interpostos, frequentemente por litigantes com fins
protelatorios, sobrecarrega o Judiciario e exige dos juizes uma analise cada vez mais
detalhada e cuidadosa, embora os processos eletrénicos tenham trazido avangos
significativos, ainda ha dificuldades na integracdo e uniformizagdo dos sistemas
tecnoldgicos, o que de certa forma impacta a analise (Frederico, 2020).

A escassez de recursos materiais e humanos no sistema judiciario também é
um desafio, pois isso dificulta a celeridade na analise dos recursos e contribui para a
morosidade do processo. A sobrecarga de trabalho exige maior dedicagao por parte
dos juizes, que acabam tendo menos tempo para examinar a admissibilidade dos
recursos de forma aprofundada (Santos, 2021).

Para superar tais desafios, uma perspectiva relevante € o aprimoramento das
tecnologias aplicadas ao processo judicial, como o uso de sistemas automatizados
para a triagem de recursos. A utilizacdo de inteligéncia artificial, por exemplo, pode
melhorar a eficiéncia na triagem de recursos e na analise dos requisitos formais,
reduzindo o tempo necessario para o juizo de admissibilidade (Costa, 2022).

Além disso, a simplificacdo das normas processuais e a adog¢ao de decisdes
monocraticas para a analise de admissibilidade podem contribuir para uma maior

agilidade e uniformidade no julgamento dos recursos (Gomes, 2018).

3 METODOLOGIA

O desenvolvimento deste artigo deu-se através do método de pesquisa
bibliografica. Segundo Marconi e Lakatos (2017), a pesquisa bibliografica € uma das
fases mais importantes da pesquisa onde € desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Para esse intuito
foram pesquisados livros de doutrinadores do Direito Processual Civil, reconhecidos
pela comunidade académica e publicados nos ultimos anos.

O estudo também foi realizado a partir de artigos extraidos das bases de

pesquisa empregando os seguintes descritores, juizo de admissibilidade, juizo
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recursal, admissibilidade. Foram selecionados artigos produzidos nos ultimos 10 anos
com o proposito de encontrar dados mais atualizados.

Os parametros de insercdo adotados foram: artigos disponiveis de forma
gratuita, terem sido publicados nos ultimos 10 anos e que se enquadrem ao tema
proposto pelo trabalho. Os critérios para descarte foram: artigos indisponiveis
gratuitamente e trabalhos que nao se adequaram ao tema proposto.

Foram encontrados com base nos dados, 86 artigos relacionados, sendo entéao
selecionados 8 artigos para leitura, sendo excluido 1, pois ndo era adequado ao tema
proposto.

As producgdes cientificas selecionadas foram integralmente lidas e analisadas.
Em seguida, os dados foram resumidos em textos, destacando os pontos de

convergéncia e divergéncia em relagao ao tema investigado.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da presente pesquisa, foi possivel compreender que as funcbes e
caracteristicas do juizo de admissibilidade, contribui para a organizagao e otimizagao
do sistema recursal e funciona como um mecanismo essencial para a justica.

Conforme destacado o juizo de admissibilidade revela uma série de
implicacdes e efeitos que o referido instituto exerce sobre a eficiéncia do processo
judicial, que seu papel disciplinador impede a interposicdo de recursos meramente
protelatorios, promovendo assim responsabilidade das partes em utilizarem os
recursos de forma legitima e razoavel (Nery Junior; Nery, 2020).

Sendo assim esse entendimento refor¢a a ideia que esse juizo deve garantir
que os recursos, além de garantir uma eficiéncia processual também contribua para
garantir a redugao de recursos repetitivos e desnecessarios. O Superior Tribunal de
Justica e o Supremo Tribunal Federal vem desempenhado, um papel de
fortalecimento da eficiéncia por meio de decisdes que abordam a importancia do juizo
de admissibilidade (Dinamarco, 2001).

Algumas doutrinas destacam que o juizo de admissibilidade funciona como um
mecanismo técnico destinado a peneirar recursos que nao satisfazem os
pressupostos basicos processuais. Essa fungédo garante que as instancias superiores
concentrem sua atuacdo em questdo de relevancia. Além disso sustenta-se que o

juizo de admissibilidade vai além de ser um controle formal, desempenhando também
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um papel educacional ao enfraquecer a litigancia de ma fé e as demoras processuais
(Wambier, 2020).

Nessa perspectiva, verifica-se que as medidas monocraticas tomadas previstas
pelo CPC/2015, trouxeram maior celeridade ao sistema recursal sem que interfira nos
direitos fundamentais das partes. O exame inicial por um unico magistrado, desde que
respeitados os limites legais, prevenindo a sobrecarga dos colegiados e 6timo o
funcionamento dos tribunais. Essa pratica esta diretamente vinculada ao principio da
duragéao razoavel do processo, garantido pelo artigo 5°, inciso LXXVIII da Constituigdo
Federal (Didier Jr, 2019).

A rejeigao de recursos que nao atendem aos requisitos de admissibilidade
também contribui para o fortalecimento da economia processual. O controle rigoroso
de aspectos como tempestividade, preparo e regularidade formal evita o uso indevido
de recursos publicos e assegura a eficiéncia do servigo prestado. Nesse sentido,
destaca-se que a selegao inicial realizada nos tribunais ad quem, especialmente em
casos de apelagao desempenham um papel crucial para que o sistema alcance a sua
aplicabilidade (Tucci, 2021).

Por fim, as recentes alteragdes no contexto normativo alcangou desafios
adicionais. Embora o CPC/2015 tenha simplificado diversos aspectos do tramite
recursal, a crescente complexidade de algumas normas ainda impede uma aplicagao
uniforme do juizo de admissibilidade. Isso exige um esfor¢co constante por parte dos
operadores do direito para interpretar e aplicar os dispositivos legais de maneira a
garantir a seguranca juridica (Marinoni, 2020).

Dessa forma, fica claro que o juizo de admissibilidade nao s6 colabora para a
organizagao do sistema recursal, mas também para o fortalecimento dos principios
constitucionais que orientam o processo civil brasileiro, sendo essencial para a

realizacdo de uma justica agil.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo destacou a importancia do juizo de admissibilidade no Direito
Processual Civil brasileiro, ressaltando seu papel essencial na eficiéncia e celeridade
do sistema recursal. Constando que esse instituto ndo apenas serve como um filtro
técnico para evitar a sobrecarga das instancias superiores com recursos inadequados,

mas também contribui para a racionalizagdo dos processos, direcionando os
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principios constitucionais como o da duragédo razoavel do processo e o da ampla
defesa.

A analise evidenciou que o juizo envolve critérios tanto intrinsecos quanto
extrinsecos, cuja observancia cuidadosa e crucial para garantir que apenas os
recursos que atendem aos requisitos legais sejam de fato analisados no mérito. Além
disso, foram identificados avancos significativos pelo Cédigo de Processo Civil de
2015, como a introducdo de decisbes monocraticas e a simplificagdo do tramite
recursal, reforcando assim que os instrumentos recursais sejam empregados de forma
alinhada aos interesses da justica e da eficiéncia processual.

Conclui-se que o juizo de admissibilidade € uma ferramenta essencial para a
eficiéncia processual, exercendo funcgdes técnicas e disciplinadoras que protegemos
direitos das partes e promovem a justica acessivel. Espera-se que este estudo
contribua para o entendimento do tema e sirva de base para futuras reflexbes e

aprimoramentos no ambito processual civil.
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