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RESUMO

Este estudo tem como objetivo compreender os fatores que influenciam a cobertura
vacinal infantii no Brasil, com énfase nos municipios da Regido Centro-Sul
Fluminense, no periodo de 2020 a 2024, bem como analisar a implicacdo da
assisténcia de enfermagem na atengdo basica. A vacinagédo infantii € um dos
instrumentos mais eficazes na prevencdo de doengas imunopreveniveis, porém,
diversos fatores podem comprometer a adesao, tais como questdes socioecondmicas,
culturais, organizacionais e a dificuldade de acesso aos servigos de saude. Para tal
proposito, a coleta de dados foi realizada por meio do Sistema de informacéo do
Programa Nacional de Imunizagdes (SI-PNI/DATASUS), contemplando as principais
vacinas do calendario basico infantil. Os resultados evidenciaram que ainda existem
desigualdades entre municipios analisados, sendo alguns alcangcaram as metas
estabelecidas pelo Ministério da Saude, enquanto outros permanecem abaixo do
esperado.

PALAVRAS-CHAVE: enfermagem pediatrica, cobertura vacinal, saude publica,
imunizagao

1 INTRODUCAO

O curso de graduagdo em enfermagem nos possibilitou a oportunidade de
vivenciar a realidade da Unidade Basica de Saude de um municipio. Em algumas
visitas aquele local, verificamos a importancia da vacinacao infantil e as estratégias
adquiridas para prevencao de doencas imunopreveniveis, especialmente na infancia.
Fomos inspiradas pela equipe daquele local com sua total dedicacdo, competéncia

que trabalham incansavelmente para garantir a imunizagao das criangas.

1 Académico do curso de enfermagem — UNIVERTIX — Trés Rios.
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3 Mestre em enfermagem pediatrica; Especialista em Enfermagem Pediatrica; Graduada em
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Ao logo do decorrer da graduagao nos deparamos com desafios e questdes
que nos despertaram nosso interesse nos motivaram a escolher a vacinagao infantil
para a nossa pesquisa, principalmente devido a importancia da imunizacgao.

A vacinacgao infantil € uma das estratégias mais eficazes e custo-beneficio no
campo da saude publica especialmente nos primeiros anos de vida, periodo em que
as criangas estao mais vulneraveis a doengas imunopreveniveis. Segundo Menezes
et al. (2022), a imunizagao contribui significativamente para a reducao de taxa de
mortalidade infantil, representando uma das principais conquistas da medicina
preventiva moderna.

Para que uma crianga seja considerada imunizada, é essencial que esteja com
o calendario vacinal atualizado, conforme orientagdo do Programa Nacional de
Imunizacédo (PNI). De acordo com Morais e Quitilio (2020), a adesdo ao esquema
vacinal ndo apenas assegura a protegéo individual da crianga, mas também fortalece
a cobertura vacina coletiva atuando na preveng¢ao de surtos e na contencédo da
disseminagao de doencgas infecciosas.

O PNI €& considerado uma referéncia internacional por disponibilizar
gratuitamente vacinas seguras eficazes, sendo responsavel pela erradicagéo e
controle de diversas doengas no Brasil. Entretanto, as elevadas taxas de cobertura
vacinal historicamente registradas pelo programa vém sofrendo quedas progressivas
nos ultimos anos. Esse cenario tem resultado no reaparecimento de doencas antes
controladas como o sarampo, representando um retrocesso nos indicadores de saude
infantil (Junior, 2023).

A Questdo norteadora é: Existe diferenca na cobertura vacinal entre os
municipios da regido centro-sul fluminense, com municipios mais desenvolvidos tendo
uma cobertura vacinal mais alta? Como contribuicdo académica e a linha de cuidado
de enfermagem, este estudo propde uma analise da cobertura vacinal na regiao
Centro-Sul Fluminense, destacando a importancia da vacinagao infantil adequada
para promog¢ao da saude e prevencao de doencas.

Neste contexto, destaca-se o papel estratégico da enfermagem, especialmente
na Atencédo primaria a saude (APS), como elo fundamental entre os servigos de saude
e a comunicagdo. A atuagao da equipe de enfermagem vai além da administragédo de
vacinas, abrangendo ag¢des de educacado em saude, acolhimento das familias, busca

ativa de faltosos e enfrentamento das barreiras socioculturais que dificultam o acesso

Anais do FAVE — Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix, Trés Rios, outubro, 2025.



-

o

Trés Rios/RJ :
Férum Académico da Faculdade Vértix Trirriense - Univértix

WunivERTIX

a imunizagao. Como afirma Arroyo et al.. (2020), a imunizagao é a intervengao mais
relevante para o controle global das doencgas infectocontagiosas, contribuido para a
redugao da mortalidade, da morbidade e da sobrecarga nos sistemas de saude.

O objetivo geral da pesquisa € verificar se existe diferenga na cobertura vacinal
infantil entre os municipios da Regido Centro-Sul Fluminense.

Como objetivo especifico temos o0s seguintes pontos: Analisar a cobertura
vacinal infantil nos municipios da Regido Centro-Sul Fluminense no periodo de 2020
a 202, comparar os niveis de cobertura vacinal entre os municipios analisados,
identificar quais vacinas do calendario infantil apresentaram menores indices de
cobertura vacinal.

A vacinacao infantil € reconhecida como uma das estratégias mais eficazes em
saude publica, contribuindo para reducao significativa da mortalidade infantil e para o
controle de doencgas imunopreveniveis. No entanto, a queda nas coberturas vacinais
observada no Brasil nos ultimos anos representa um risco para reintroducdo de
enfermidades ja eliminadas, como sarampo e poliomielite (Domingues, 2019). Nesse
sentindo analisar a cobertura vacinal em diferentes contextos regionais é fundamental
para identificar fragilidades, fortalecer a atuagéo da atengéo primaria em saude.

A analise da cobertura vacinal na Regiao Centro-Sul Fluminense é de grande
relevancia, uma vez que se trata de um territério composto por municipios com
realidades distintas em termos de indicadores socioecondmicos e estrutura de
servicos de saude. A compressado dessas diferencas pode contribuir para o
planejamento de estratégias especificas, adaptadas as necessidades locais, visando

ampliar o acesso e a adesdo a imunizagao.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Definigao de vacinagao
As vacinas sao substancias bioldgicas desenvolvidas a partir de microrganismos,

como virus e bactérias, que passam por modificacdes em laboratorios. Elas tém o
proposito de estimular a producdo de anticorpos, promovendo a imunidade contra
diversas doencas. Essa técnica é comprovada e tem sido utilizada ha mais de dois
séculos contando com aprimoramento e novas descobertas ao longo dos anos (Silva,
2024).
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Imunizar os individuos por meio da vacinagao configura-se como uma das
estratégias de prevencéao primaria mais eficazes, tanto em termos de custo quanto em
seu impacto positivo na saude publica. Essa medida € especialmente importante da
reducdo da morbimortalidade por doencas infecciosas especialmente em criangas
com menos de um ano de vida. (Junior,2023).

A Vacinacao constitui-se como uma das intervencdes em saude mais custo-
efetivos e seguras, apresentando-se como componente obrigatério dos programas de
saude. (Morais, 2021)

Vacinas estdo entre as medidas de Saude Publica mais efetivas para

prevencao, eliminagao e controle de doengas. (Barcelos, 2021)

2.2 Importancia da Vacinagao na Saude Publica
Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS, 2021), a imunizagao previne

anualmente entre 2 e 3 milhdes de mortes em todo planeta. No Brasil, o Programa
Nacional de imunizagdo (PNI) tem desempenhado um papel fundamental ao
assegurar uma ampla cobertura vacinal, oferecendo protecdo contra diversas
doengas, como sarampo, caxumba, rubéola e hepatite B (BARSIL, 2020)

Além disso, a implementagao do Programa Nacional de Imunizagao (PNI) teve
como objetivo promover a inclusdo e reduzir as desigualdades regionais e sociais,
atuando em areas de dificil acesso e atendendo a todas as pessoas, sem
discriminagdo. Dessa forma, torna se evidente a pratica da universalidade, um dos
principios fundamentais do Sistema Unico de Saude (SUS), que consagrou a saude
como um direito de todos. (Moreira, 2024)

As vacinas sao seguras e estimulam o sistema imunoldgico a proteger a pessoa
contra doencas previveis pela vacinagao. Quando adotada como estratégia de saude
publica, elas sao consideradas um dos melhores investimentos em saude
considerando o custo-beneficio. (BRASIL, 2020)

2.3Cobertura Vacinal da Regiao Centro-sul Fluminense

Onze municipios integram a Regido Centro-Sul: Areal, Comendador Levy
Gasparian, Engenheiro Paulo de Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paracambi, Paraiba
do Sul, Paty do Alferes, Sapucaia, Trés Rios e Vassouras. As cidades com as maiores

concentracdes populacionais sao Paracambi, Paraiba do Sul, Trés Rios e Vassouras.
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Seguem-se duas figuras que apresentam, respectivamente, a localizagao da Regiao
Centro-Sul no Estado do Rio de Janeiro e a sua ocupagéao do territério a partir das
estradas e das ruas residenciais. A populagao residente na regidao corresponde a 5%
da populagéo do estado (PREFEITURA DE TRES RIOS, 2021).

Figura 1 - Regiao Centro-Sul no Estado do Rio de Janeiro.
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Fonte: Prefeitura de Trés Rios, 2011.

A cobertura vacinal da regido centro-sul reflete o percentual de criangas
imunizadas e estima o nivel de protecao da populagao infantil contra determinadas
doencas. (Morais, 2021).

A Organizagédo Mundial de Saude (OMS) recomenda um percentual de
cobertura vacinal superior a 95% sendo esta relevante medida de saude publica
(Rodrigues, 2024).

Segundo Morais (2021), apesar das vacinas serem fornecidas e sua aplicagao
incentivada pelo Ministério da Saude, ainda existem criangas ndo imunizadas

corretamente.
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Além disso, estratégias como busca ativa, vacinagcéo extramuros e ampliagcao
do horario de funcionamento das salas de vacina sao apontadas como eficazes para

reverter o cenario (Silva et al..,2023)

3 METODOLOGIA

Esta pesquisa sera conduzida com uma abordagem quantitativa, descritiva
tendo como objetivo analisar os niveis de cobertura vacinal da populagao infantil
menores de 5 anos nos municipios da Regido Centro - Sul fluminense do Estado do
Rio de Janeiro. O estudo se concentrara nos seguintes municipios Areal, Comendador
Levy Gasparian, Engenheiro Paulo Frontin, Mendes, Miguel Pereira, Paracambi,
Paraiba do sul, Paty do Alferes, Sapucaia, Trés Rios e Vassouras.

Segundo Lakatos 2017, o método quantitativo consiste na investigagao de
pesquisa cujo objetivo € a analise das caracteristicas de fatos ou fenémenos. O estudo
pode utilizar estratégias formais que se aproximam dos projetos experimentais, onde
sera empregada a precisao e o controle estatistico por meio de analises.

Sera realizada uma revisao de literatura com descritores de saude, sendo eles:
enfermagem pediatrica, cobertura vacinal, saude publica, imunizagao utilizando-se as
seguintes bases de dados: SCIELO, GOOGLE ACADEMICO,

Os dados serao coletados a partir de bases secundarias, especialmente do
Sistema de Informagdo do Programa Nacional de Imunizagao (PNI), disponibilizado
no portal do DATASUS. As informagdes populacionais serao utilizadas para estimar a
populagao alvo de criangas menores de 5 anos em cada municipio, enquanto os dados
de vacinagao servirao para calcular a cobertura vacinal. Além, serdo considerados o
numero populacional e o numero de estabelecimento de saude cadastrados no
cadastro nacional de saude (CNES), com o objetivo de caracterizar a infraestrutura de
saude disponivel nos municipios analisados.

O recorte temporal da pesquisa sera 2020 a 2024 com a intengao de estar
verificando tendéncias, avangos ou retrocesso na cobertura vacinal ao longo do
tempo. As vacinas analisadas serdo aquelas previstas no Calendario Nacional de
Vacinacao Infantil, tais como BCG, Hepatite B, Pentavalente, Poliomielite,
pneumocdcica 10-valente, Rotavirus, Triplice viral. A cobertura vacinal sera calculada
com base na formula: cobertura vacinal (%) = (Numero de doses aplicadas populagéo-

alvo estimada) x 100.
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Os dados serao organizados em planilhas eletrénicas e analisadas por meio de
recursos graficos e estatisticos simples, com auxilio do Microsoft Excel. A analise
buscara identificar padrées regionais, variagcbes anuais e disparidades entre o0s
municipios. Como a pesquisa utilizara apenas dados publicos e secundario, nao
envolvendo contato direto com seres humanos, ndo ha exigéncia de submissao ao

comité de ética

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi pesquisado na base de dados (PNI/DATASUS), as informacgdes referentes aos
anos 2020 até 2024 sobre a cobertura vacinal infantil nos municipios da Regiao
Centro-sul Fluminense onde foi selecionado criangas menores de cinco anos. O
resultado encontrado foi que nenhum municipio conseguiu manter cobertura vacinal
regular (295%). enquanto alguns municipios apresentaram resultados mais
satisfatério em determinantes anos, outros revelaram coberturas muito abaixo da meta

preconizada pelo Ministério da Saude.

Grafico 1 — Cobertura Vacinal Infantil entre criangas menores de 5 anos nos anos 2020 a 2024
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Fonte: Elaborado pelos autores (2025)

O periodo de 2020 e 2021 foi marcado por uma reducao expressiva da cobertura
vacinal, fato que pode ser associado ao contexto da pandemia da COVID-19, Q em
que o acesso aos servigos de saude foi dificultado, as rotinas familiares alteradas e

houve hesitagdo vacinal intensificada por desinformacao e fake news. Esses fatores
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impactaram negativamente a continuidade da vacinagao infantil com isso colocando e
risco a populagdo menor de cinco anos as doengas imunopreveniveis. Trata - se de
uma pesquisa em andamento e os resultados parciais registram até o momento a

realizagcédo que foi além do levantamento bibliografico

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui - se que a vacinacgao infantil € um dos pilares mais importantes para a
promogao da saude publica. A analise da cobertura vacinal nos municipios da Regiao
Centro - Sul Fluminense, no periodo de 2020 a 2024, evidencia avangos, mas também
revela fragilidades que podem comprometer a efetividade do Programa Nacional de
imunizagdes (PNI). A identificacdo de disparidades entre os municipios demonstra a
influéncia de fatores como a organizagdo dos servigos de saude, o acesso da

populacdo as campanhas e as condi¢des socioecondémicas locais.
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