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1 INTRODUÇÃO 

A enfermagem é reconhecida como uma das maiores forças de trabalho em saúde no 
mundo, mas enfrenta desafios históricos ligados à desvalorização social, à sobrecarga 
de trabalho e à limitação de sua autonomia profissional (Campos, 2021). Nesse 
cenário, torna-se essencial buscar estratégias que fortaleçam a identidade da 
profissão. O empreendedorismo, definido por Schumpeter (1982) como a capacidade 
de romper padrões e gerar inovação, é uma alternativa que pode transformar a forma 
de atuação do enfermeiro. Dornelas (2020) complementa que empreender é 
perspectivas. transformar ideias em negócios sustentáveis, o que, na área da saúde, 
significa também gerar impacto social. Assim, este estudo tem o objetivo de analisar 
o empreendedorismo como ferramenta de valorização profissional da enfermagem. 

2 METODOLOGIA 
Este estudo caracteriza-se como uma revisão de literatura narrativa, realizada entre 
março e julho de 2025. Foram consultadas as bases SciELO, LILACS e Google 
Scholar, utilizando os descritores: “empreendedorismo na enfermagem”, “valorização 
profissional” e “inovação em saúde”. Foram incluídos artigos em português e inglês, 
publicados entre 2015 e 2025, que abordassem a relação entre empreendedorismo e 
enfermagem. Excluíram-se estudos duplicados ou sem relação direta com o tema. 
Após o filtro obteve-se o total de 245 artigos, no qual foram submetidos a leitura dos 
títulos, restando 43 artigos. Esses artigos foram lidos na integra, sendo selecionados 
para subsidiar a discussão apenas 8 artigos. 
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A análise da literatura evidenciou três eixos principais. O primeiro é a ampliação do 
campo de atuação do enfermeiro, com a possibilidade de empreender em clínicas, 
home care, estética, auditoria em saúde e consultorias, aumentando a presença e a 
relevância social da enfermagem (Ferreira et al., 2020). O segundo eixo refere-se à 
valorização e autonomia, já que o empreendedorismo permite ao enfermeiro 
conquistar independência financeira, maior protagonismo e poder de decisão (Souza; 
Vasconcelos, 2022). O terceiro eixo aponta para os desafios, como a falta de formação 
em gestão e finanças, as barreiras legais e a resistência cultural que dificultam a 
consolidação de um perfil empreendedor (Martins; Almeida, 2021). Com isso, 
verificamos novos ramos de atuação do Enfermeiro, podendo assim, gerar novas 
oportunidades laborais que irão gerar valorização e autonomia frente a atuação 
cotidiana existente. Contudo, existirão novos desafios que terão que ser superados, 
principalmente enfrentar desafios estruturais, como lacunas na formação em gestão e 
finanças, barreiras legais e resistências culturais, que ainda limitam a consolidação do 
perfil empreendedor na enfermagem (Martins; Almeida, 2021). 

 

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O estudo mostrou que o empreendedorismo é de extrema importância para a 
valorização da enfermagem, uma vez que ele amplia o campo de atuação e fortalece 
a identidade profissional e pessoal. Entretanto, ainda há desafios culturais e 
estruturais que limitam a consolidação na área. 
Com isso, torna-se necessário investir em conhecimentos na área da administração 
de empresas e liderança de negócio, para que isso favoreça a prática empreendedora. 
Além disso, levantar sempre a pauta da enfermagem autônoma afim de mudar a 
realidade da profissão no Brasil, levando reconhecimento, e impactos positivos na 
saúde da população. 
Assim, capta-se que a área do empreendedorismo não pode ser vista somente como 
uma alternativa extra, mas também como um novo caminho de fortalecimento da 
profissão e valorização. 
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